
Mamma Village
Domenica 7 Maggio 2023 - Piazza Duomo (RC)

dalle ore 10.00 alle ore 18.30
Attività, servizi e animazione dedicati ad adulti e bambini*

Iniziativa a supporto della diade madre-figli 
 
 
 

SCOPRI IL PROGRAMMA CON IL PATROCINIO DI IN COLLABORAZIONE CON

IO GOMITOLO,
TU FILO

WWW.CORREDINOSOSPESO.IT

327 3214562



10.00/11.30 Letture a bordo del Bibliobus – a cura della dott.ssa
Ida Triglia. Leggeremo insieme i seguenti testi: "Urlo di Mamma" di
J. Buer, "La mamma è come una casa" di Petit, "Le cose che
passano" di Alemagna, "Io gomitolo, tu filo" di Pellai.

7 MAGGIO 2023
ATTIVITA' DI PROMOZIONE 

DELLA LETTURA

10.00/12.30 “Dona o prendi in prestito un libro sul Bibliobus”. Sarà
possibile donare libri adatti a lettori da 0 a 99 anni. 

Non è possibile donare né libri scolastici né enciclopedie.
 

“CI PRENDIAMO CURA DI TE” - 
ATTIVITÀ PEDAGOGICHE, ATTIVITÀ DI CONSULENZA E

PREVENZIONE PER MAMME, NEO MAMME, FUTURE MAMME E
BAMBINI

11.30/12.30 "Soffici trame" attività pedagogica per mamma-bambino/a – a
cura della dott.ssa Maia Ielo - Pedagogista Clinico® .
10.00/12.30 "Informazione ed esercizio su pavimento pelvico” – a cura della
dott.ssa Angela Suni e della dott.ssa Gilda Saraceno - Ostetriche dei
consultori ASP di Reggio Calabria. Si consiglia abbigliamento
comodo/sportivo. E se disponibile un materassino gommoso (quelli che si
utilizzano per fare sport).
10.00/12.30 "Nidi di latte" punto di sostegno all'allattamento al seno - a
cura degli operatori sanitari dell'UOC Neonatologia-TIN-Nido del Grande
Ospedale Metropolitano e delle ostetriche dei consultori ASP di Reggio
Calabria.
10.00/12.30 "Ben arrivati" punto di sostegno per affrontare e superare
difficoltà, fatiche e dubbi sui figli – a cura degli operatori sanitari dell'UOC
Neonatologia-TIN-Nido del Grande Ospedale Metropolitano e delle
ostetriche dei consultori ASP di Reggio Calabria.
10.00/13.00 e 16.00/18.30 Attività dimostrative di manovre salvavita e
disostruzione pediatrica – a cura di Croce Rossa Italiana Comitato di Reggio
Calabria.

IO GOMITOLO,
TU FILO



10.00/12.30 e 16.30/18.30 Animazione con super Alessia in
compagnia di Minnie & Topolino.
17.00/18.30 Baby Knit per bimbi dai 4 anni in su. Impareremo
giocando a lavorare all'uncinetto. Durante il laboratorio
realizzeremo un morbido regalo per la Festa della Mamma.

7 MAGGIO 2023
ATTIVITÀ E ANIMAZIONE PER I BAMBINI

ATTIVITÀ PER LAVORARE A MAGLIA E
ALL’UNCINETTO

10.00/18.30 Knit Cafè - ll knit café è un’iniziativa per riunire chi lavora a
maglia e/o all’uncinetto. Realizzeremo insieme delle copertine, dou dou e
cappellini per l’UOC Neonatologia, TIN e Nido del GOM di Reggio Calabria.
E’ necessario portare una sedia, gioco di ferri 3.5/4 o uncinetto 3.5/4, uno o
due gomitoli di lana merino (è l’unica lana che è possibile utilizzare per i
bimbi prematuri) adatti a questi ferri/uncinetto e tutta la tua voglia di stare
insieme!

MERENDA E PUNTO SOLIDALE

10.00/12.00 e 17.00/18.30 “Bella merenda gelato” a cura di Conpait e Gelato
Cesare. Una coccola, per i bimbi, offerta da Gelato Cesare e la spremuta
d'arancia dall'associazione dei produttori "Arancia Belladonna di San
Giuseppe" presidio Slow Food. Sarà possibile gustare dei muffin artigianali
della Pasticceria La Mimosa sia da consumare in loco che da asporto con un
contributo minimo di € 1,50. Per gli adulti sarà possibile, invece, la premuta
d'arancia con un contributo minimo di 2€. Contributi che verranno donati al
progetto Corredino Sospeso.
10.00/18.30 Stand informativo e pensieri solidali progetto "Corredino Sospeso"

IO GOMITOLO,
TU FILO



Quando: lunedì 8 maggio dalle 9.00 alle 12.00 e mercoledì 10
maggio dalle 16.30 alle 19.30
Dove: sede di Corredino Sospeso – viale Amendola 1 D/E (RC)
Attività su prenotazione, scrivici un messaggio whatsapp al
3273214562

Quando: martedì 9 maggio dalle 16.30 alle 19.30 e venerdì 12
maggio dalle 9.00 alle 12.00
Dove: sede di Corredino Sospeso – viale Amendola 1 D/E (RC)
Attività su prenotazione, scrivici un messaggio whatsapp al
3273214562

 “Stai bene mamma” - Sportello di supporto psicologico per future
mamme e mamme di bimbi da 0 a 3 anni. A cura della dott.ssa
Nadia Carbone. Si tratta di un'iniziativa a sostegno della
genitorialità, uno spazio gratuito di ascolto, sostegno, riflessione e
confronto con una psicologa in merito alle domande e ai dubbi che
affaticano la mamma nel vivere il proprio ruolo di genitore. Il
servizio è pensato per contribuire a migliorare il benessere
familiare e a ritrovare sicurezza e serenità, attraverso strategie
educative adeguate alle specifiche situazioni.

“Avrò cura di te” - Sportello di consulenza pedagogica per mamme
di bimbi da 0 a 3 anni. A cura della dott.ssa Maria Francesca
Megale. Lo sportello pedagogico vuole essere uno strumento a
disposizione delle mamme, fornendo informazioni utili su: - fasi di
sviluppo - dinamiche educative - sostegno alle autonomie -
supporto alla genitorialità. La consulenza non ha finalità
diagnostica o terapeutica, ma attraverso l'ascolto, è possibile
mettere a fuoco i bisogni, individuare soluzioni possibili,
confrontarsi sul piano operativo e pratico e, soprattutto,
accompagnare le mamme al fine di farle sentire sempre più
efficaci e competenti.

MAGGIO 2023
“CI PRENDIAMO CURA DI TE” - ATTIVITÀ DI CONSULENZA

PEDAGOGICA E DI SUPPORTO PSICOLOGICO

IO GOMITOLO,
TU FILO



 Venerdì 12 maggio ore 19.30 - Palalumaka "Un gomitolo a
canestro" partita di beneficenza, con un biglietto simbolico
"mamme abbasket" a sostegno delle attività
dell’Associazione Cuore di Maglia – Delegazione di Reggio
Calabria.

Tutto il mese di maggio -“Dona un gomitolo” - Per la Festa
della Mamma sostieni le attività dell’Associazione Cuore di
Maglia – Delegazione di Reggio Calabria donando uno o più
gomitoli 100% lana merino che le volontarie della
delegazione reggina intrecceranno con amore per creare
dei morbidi e avvolgenti corredini per i bimbi prematuri
dell'UOC Neonatologia-TIN e Nido del Grande Ospedale
Metropolitano (RC). Potrai consegnare i gomitoli o
domenica 7 maggio a Piazza Duomo (RC), dalle 10 alle 18.30,
o tutto il mese di maggio contattando Elisabetta al
3474141220 o Maria al 3331827365.

Tutto il mese di maggio - “Dona una tutina” - Con un
contributo simbolico di 3€ potrai acquistare presso il negozio
Brums di Reggio Calabria una tutina per un bimbo del
progetto Corredino Sospeso.

MAGGIO 2023
ATTIVITA' DI BENEFICIENZA

IO GOMITOLO,
TU FILO


